SM-KILPAILUJEN RUOKA 11.-13.4.2025 MERIKARVIA URHEILUTALO RYSA
Ruokailu Nuorisotalon tiloissa
Ruokalista:

Perjantai lounas klo 13:00 — 17:00

kermainen lohikeitto GL
juustosiivut + kurkkusiivut
ruisleipa ja talon saaristolaisleipa
ruokajuomana vesi ja kotikalja
jalkiruokakahvi seka pikkuleipa

Lauantai lounas klo 11:00 — 16:00

broileriperunalaatikko GL

raikas vihersalaatti + vanhanajan kurkkusalaatti
ruisleipa ja talon saaristolaisleipa
ruokajuomana vesi ja kotikalja

jalkiruokakahvi seka pikkuleipa

Sunnuntai klo 11:00 — 15:00

lohikiusaus GL

savuporokiusaus GL

porkkanaraaste ja etikkapunajuurisalaatti + puolukkasurvos
ruisleipa ja talon saaristolaisleipa

ruokajuomana vesi ja kotikalja

jalkiruokakahvi seka pikkuleipa

Lounashinta joka péiva 13,00 €, lasten ateria 6,00 €

ruuat gluteenittomia seké laktoosittomia



